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患者さんの楽しい「いこいの場」

ハートフル・ルーム
かしわばゼミナール
薬の正しい飲み方を
知っていますか？
おしらせ
「箱庭療法」ご存知ですか？
食べて健康
エリンギ

みなさんと
心のふれあう
和みの場



患
者
さ
ん
の
権
利

・
患
者
さ
ん
は
、
平
等
で
、
安
全
な
医
療
を
受
け
る
権

利
が
あ
り
ま
す

・
自
分
の
診
療
に
か
か
わ
る
人
々
の
氏
名
と
役
割
を
知

る
権
利
が
あ
り
ま
す

・
自
分
の
病
気
・
治
療
・
予
後
に
つ
い
て
知
る
権
利
が

あ
り
ま
す

・
治
療
に
つ
い
て
承
諾
・
拒
否
す
る
権
利
が
あ
り
ま
す

・
自
分
の
診
療
に
つ
い
て
、
他
医
師
の
意
見
（
セ
カ
ン

ド
オ
ピ
ニ
オ
ン
）を
得
る
権
利
が
あ
り
ま
す

・
自
分
の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
を
守
る
権
利
が
あ
り
ま
す

・
公
的
援
助
、
地
域
サ
ー
ビ
ス
に
関
す
る
情
報
を
知
る

権
利
が
あ
り
ま
す

・
病
院
職
員
に
対
し
て
、
意
見
・
苦
情
を
伝
え
る
権
利

が
あ
り
ま
す

病
院
の
基
本
方
針

・
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
、
思
い
や
り
の
あ
る
最
善
の
医

療
に
全
力
を
つ
く
し
ま
す

・
医
師
と
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
説
明
と
、
患
者
さ
ん
の
理

解
と
選
択
に
基
づ
く
医
療
を
実
践
し
ま
す

・
患
者
さ
ん
の
意
志
と
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
を
尊
重
し
ま
す

・
医
療
従
事
者
と
し
て
、
常
に
、
豊
か
な
人
間
性
と
技

術
の
向
上
を
め
ざ
し
ま
す

・
救
命
・
救
急
医
療
か
ら
心
と
体
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ

ョ
ン
ま
で
、
脳
の
総
合
病
院
を
め
ざ
し
ま
す

・
地
域
医
療
機
関
と
の
強
力
な
連
携
を
は
か
り
、
よ
り

ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
な
医
療
の
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
ま
す

病
院
の
理
念

私
た
ち
は
、
安
全
で
安
心
い
た
だ
け
る
医
療
の
サ
ー
ビ

ス
に
徹
し
、
患
者
さ
ん
の
幸
せ
を
守
り
ま
す

私

た

ち

の

考

え

て
い

る

こ

と

患者さんの楽しい
「いこいの場」
入院中の患者さんであれば
どなたでも利用できます
平成17年9月22日オープンしました Ｂ館2階

1号エレベータ横

　
「
入
院
患
者
さ
ん
が
気
軽
に
利
用
で
き
る
い
こ
い

の
場
を
院
内
に
作
り
た
い
」と
い
う
柏
葉
武
理
事
長

の
長
年
の
願
い
が
、
平
成
17
年
の
秋
に
、
入
院
患
者

さ
ん
専
用
の
い
こ
い
の
場「
ハ
ー
ト
フ
ル
・
ル
ー
ム
」

と
し
て
実
現
し
ま
し
た
。

　

９
カ
月
ほ
ど
前
か
ら
職
員
十
数
人
が
準
備
を
ス
タ

ー
ト
。
中
心
と
な
っ
た
総
務
課
の
小
谷
明
広
主
任
は

「
当
院
に
入
院
さ
れ
て
い
る
患
者
さ
ん
が
心
に
受
け

た
ダ
メ
ー
ジ
は
か
な
り
大
き
な
も
の
で
す
。
入
院
中

に
図
書
や
映
像
を
楽
し
ん
で
も
ら
い
、
少
し
で
も
早

く
元
気
を
取
り
戻
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
願
い
な
が

ら
、
準
備
を
進
め
ま
し
た
。
ソ
フ
ァ
ー
の
色
は
優
し

い
パ
ス
テ
ル
カ
ラ
ー
を
、
家
具
は
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な

あ
た
た
か
さ
を
出
し
た
い
と
家
庭
用
の
木
目
の
も
の

を
選
び
、
観
葉
植
物
や
絵
を
飾
り
ま
し
た
」と
説
明

し
ま
す
。

　

脳
の
総
合
病
院
と
し
て
高
度
最
新
医
療
を
提
供
す

る
だ
け
で
な

く
、
ひ
と
り

ひ
と
り
の
患

者
さ
ん
の
入

院
生
活
を
快

適
に
支
え
る

施
設
を
徐
々

に
備
え
、
ア

メ
ニ
テ
ィ

に
優
れ
た
病

院
作
り
を
進

め
て
い
き
ま

す
。 施

設
の
ア
メ
ニ
テ
ィ
や
患
者
さ
ん
へ
の

サ
ー
ビ
ス
向
上
を
目
指
し
て



小説やマンガなどの読書が楽しめる
演歌やクラシックなどの音楽用CDが聴ける
DVDやビデオで、懐かしの映画を鑑賞できる
パソコンで、インターネットができる
囲碁・将棋・オセロの対局ができる

安
心
し
て
利
用
で
き
る

癒
し
の
空
間
で
す

　

当
院
で
は
、
安
全
で
安
心
い
た
だ

け
る
医
療
サ
ー
ビ
ス
を
常
に
心
が
け

て
い
ま
す
。

　

患
者
さ
ん
の
安
全
と
安
心
を
保

障
す
る
環
境
の
整
備
は
「
ハ
ー
ト
フ

ル
・
ル
ー
ム
」に
お
い
て
も
き
ち
ん

と
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
万
が
一
の
病

状
の
変
化
に
備
え
、
看
護
師
が
い
つ

で
も
駆
け
つ
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
に
、
壁
に
は
ナ
ー
ス
コ
ー
ル
用
の

「
呼
出
ボ
タ
ン
」と「
酸
素
吸
入
器
」を

設
置
し
て
い
ま
す
。

●
ご
利
用
で
き
る
時
間

午
前
8
時
30
分
か
ら
午
後
8
時
30
分
ま
で
（
病
院
が

休
み
の
日
で
も
ご
利
用
で
き
ま
す
）

●
貸
出
し
に
つ
い
て

図
書
や
音
楽
用
の
C
D
は
、
ハ
ー
ト
フ
ル
・
ル
ー
ム

以
外
に
持
ち
出
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
貸
出
簿
に
記

入
し
て
く
だ
さ
い
。
貸
出
し
期
間
は
１
週
間
以
内
で

す
。
返
却
時
に
は
貸
出
簿
に
記
入
し
、
返
却
コ
ー
ナ

ー
に
戻
し
て
く
だ
さ
い
。

※
そ
の
他
の
備
品
は
、
ハ
ー
ト
フ
ル
・
ル
ー
ム
内
だ

け
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
図
書
】心
・
癒
し　

54
冊
／
雑
学　

30
冊

　
　
　

笑
い　

58
冊
／
マ
ン
ガ　

2
2
9
冊

【
映
像
】ビ
デ
オ
テ
ー
プ　

50
本

【
映
画
】D
V
D　

13
本

【
音
楽
】C
D　

2
5
7
枚

※
機
器
に
故
障
が
生
じ
た
場
合
は
、
ナ
ー
ス
コ
ー
ル

を
押
し
て
く
だ
さ
い
。

【
ご
利
用
に
際
し
て
、
お
願
い
し
た
い
こ
と
】

・
ハ
ー
ト
フ
ル
・
ル
ー
ム
内
で
の
飲
食
は
ご
遠
慮
く

だ
さ
い

・
他
の
患
者
さ
ん
に
対
し
て
迷
惑
と
な
る
よ
う
な
こ

と
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
（
ソ
フ
ァ
ー
等
で
の
仮
眠

／
大
声
で
の
会
話
）

・
機
器
を
使
用
す
る
と
き
は
、
ヘ
ッ
ド
ホ
ン
を
使
う

な
ど
し
て
、
他
の
患
者
さ
ん
の
迷
惑
に
な
ら
な
い

よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い

・
気
分
が
悪
く
な
り
ま
し
た
ら
、
ご
遠
慮
な
く
ナ
ー

ス
コ
ー
ル
を
押
し
て
、
看
護
師
を
お
呼
び
く
だ
さ

い
。

名作といわれる映画やマンガが揃っています ＤＶＤやビデオが見られます 当広報誌やさまざまな医療パンフレットも閲覧できます

CDラジカセのほか、囲碁・将棋なども

ＣＤプレイヤー

インターネットのできるパソコン

ご利用に際しての疑問や
ご不便がありましたら、
お気軽に職員までお声か
けください。また、投書
箱もありますのでご利用
ください。

酸素吸入器

ナースコール



第8回

編集後記

　

暑
か
っ
た
夏
が
終
わ
り
、
日
を
増
す

ご
と
に
秋
の
深
ま
り
を
感
じ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
時
期
、
北
海
道
に
は
旬
の
味
覚

が
あ
ふ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
誘
惑
に
つ

い
つ
い
つ
ら
れ
て
、
は
た
ま
た
、
や
が

て
訪
れ
る
厳
冬
時
期
に
向
け
て
自
然
に

着
々
と
蓄
え
ら
れ
る
体
内
脂
肪
に
、
気

が
つ
く
と
理
想
体
重
○
○
㎏
オ
ー
バ
ー

な
ど
と
嘆
か
な
い
た
め
に
も
、
何
事
も

日
ご
ろ
の
鍛
錬
と
継
続
が
大
事
で
す
。

　

朝
晩
の
寒
暖
の
差
が
激
し
い
こ
の
時

期
、
健
康
管
理
に
は
、
十
分
ご
留
意
く

だ
さ
い
。　
　
　
　
　
　
　
　
（
小
川
）

薬
の
正
し
い
飲
み
方
を

知
っ
て
い
ま
す
か
？

正
し
く
飲
む
こ
と
で
、
薬
の
効
果
が
発
揮
さ
れ
ま
す

薬
は
た
っ
ぷ
り
の
水
で

飲
み
ま
し
ょ
う

　

薬
を
水
で
飲
む
の
は
、
薬
を
飲
み
や
す
く
す

る
た
め
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
た
っ
ぷ
り
の

水
で
飲
む
こ
と
で
、
効
き
目
が
発
揮
し
や
す
く

な
る
の
で
す
。

　

水
の
量
の
目
安
は
、
コ
ッ
プ
1
杯
（
1
8
0

㏄
）で
す
。
た
っ
ぷ
り
の
水
で
薬
を
飲
む
と
、

消
化
管
へ
の
刺
激
が
緩
和
さ
れ
、
胃
腸
管
の
薬

の
吸
収
率
も
高
ま
り
ま
す
。

　

ま
た
、
液
剤
以
外
の
薬
は
、
水
な
し
で
飲
む

と
、
薬
が
食
道
や
胃
の
粘
膜
に
貼
り
付
い
て
し

ま
い
、炎
症
を
起
こ
す
こ
と
も
あ
り
ま
す
。「
飲

み
込
め
る
か
ら
大
丈
夫
」と
言
っ
て
、
唾
液
で

食
事
を
し
な
か
っ
た
と
き
も

時
間
通
り
に
飲
み
ま
し
ょ
う

　
「
食
後
に
飲
む
薬
」を
処
方
さ
れ
た
場
合
、
な

る
べ
く
食
後
30
分
以
内
に
飲
み
ま
し
ょ
う
。
し

か
し
、
仕
事
で
忙
し
か
っ
た
り
、
急
な
用
事
が

あ
っ
て
、
食
事
を
抜
い
て
し
ま
っ
た
と
き
は
、

い
っ
た
い
ど
う
し
た
ら
い
い
の
で
し
ょ
う
か
。

　

薬
の
効
果
を
考
え
る
と
、「
朝
」「
昼
」「
夕
」

と
指
定
さ
れ
た
時
間
に
飲
む
の
が
一
番
で
す
。

　

も
し
も
1
回
分
飲
み
忘
れ
て
し
ま
っ
た
と
き

は
、
2
回
分
を
ま
と
め
て
飲
む
の
は
絶
対
に
や

め
て
く
だ
さ
い
。
1
回
抜
い
た
ま
ま
に
し
て
、

次
の
日
か
ら
指
定
さ
れ
た
時
間
通
り
に
飲
む
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

薬
の
飲
み
方
に

つ
い
て
、
分
か
ら

な
い
こ
と
、
不
安

な
こ
と
が
あ
り
ま

し
た
ら
、
薬
剤
師

か
医
師
に
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

おしらせ

　

当
院
で
は
、
リ
エ
ゾ
ン
精
神
医
学
に
基
づ
く

精
神
的
ケ
ア
の
一
環
と
し
て
、「
箱
庭
療
法
」

を
と
り
入
れ
ま
し
た
。

　
「
箱
庭
療
法
」
と
は
、
箱
庭
と
い
う
道
具
を

通
じ
て
患
者
さ
ん
と
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
が
対
話

し
、
患
者
さ
ん
の
心
身
の
不
調
和
を
治
療
す
る

と
い
う
療
法
で
、
3
人
の
臨
床
心
理
士
が
担
当

し
て
い
ま
す
。

「
箱
庭
療
法
」

ご
存
知
で
す
か
？

食べ
て健康

エリンギ

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
原
産
の
き
の
こ
で
、
最

近
は
日
本
で
も
栽
培
さ
れ
て
い
ま
す
。

大
腸
に
効
く
食
物
繊
維
が
豊
富
で
す

　

エ
リ
ン
ギ
は
、
き
の
こ
類
の
中
で

も
特
に「
食
物
繊
維
」が
豊
富
。
一
緒

に
摂
取
し
た
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
や
脂

肪
の
吸
収
を
阻
害
し
、
腸
を
刺
激
す

る
の
で
、
便
秘
解
消
や
大
腸
ガ
ン
の

予
防
に
効
果
が
あ
り
ま
す
。

血
圧
が
気
に
な
る
方
に

　

神
経
系
・
筋
肉
・
心
臓
の
機
能
を

正
常
に
保
つ「
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
」と
ナ
ト

リ
ウ
ム
の
排
泄
を
促
し
、
血
圧
を
下

げ
る
働
き
が
あ
る「
カ
リ
ウ
ム
」が
含

ま
れ
て
い
ま
す
。

飲
み
込
む
の
は
絶
対
に
や
め
ま
し

ょ
う
。

　

ま
た
、
ジ
ュ
ー
ス
・
お
茶
・
牛

乳
な
ど
は
、
注
意
が
必
要
で
す
。

薬
に
よ
っ
て
は
、
効
果
が
薄
く
な

る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
薬
を
飲
む

前
に
は
、
こ
れ
ら
の
飲
み
物
の
摂

取
を
控
え
て
お
い
た
ほ
う
が
い
い

で
し
ょ
う
。

【制　作】 有限会社 慶文社

患者さんに、ミニチュアの人形
や乗り物、建物などを砂の入っ
た箱の中に置いてもらいます

　

お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ

い
。


