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脊髄外来を開設しました

K a s h i w a b a  N e u r o s u r g i c a l  H o s p i t a l

部門レポート／A館3階病棟

手足のしびれや腰痛の原因を探り、
適切に治療します



約
30
分
の
入
念
な
診
察
で

病
態
を
把
握

　

慢
性
的
に
続
く
、
手
足
の
痛
み
や
し
び
れ
、
腰

痛
な
ど
の
症
状
は
、「
い
つ
も
の
こ
と
」「
体
質
だ

か
ら
」と
放
置
し
て
し
ま
い
が
ち
で
す
。
加
齢
に

よ
る
こ
と
も
多
い
の
で
す
が
、
今
ま
で
原
因
を
明

ら
か
に
で
き
な
か
っ
た
し
び
れ
や
腰
痛
に
正
確
な

病
名
が
つ
い
た
り
、
新
し
い
治
療
法
が
確
立
さ
れ

た
り
し
て
い
ま
す
。

　

以
前
に
「
原
因
不
明
」と
診
断
さ
れ
、
治
ら
な

い
ま
ま
我
慢
し
て
い
る
し
び
れ
や
腰
痛
が
あ
っ
た

ら
、
再
検
査
を
受
け
、
治
療
法
を
探
り
ま
し
ょ
う
。

　

患
者
さ
ん
の
自
覚
症
状
や
日
常
生
活
の
具
体
的

な
様
子
を
知
る
こ
と
が
、
よ
り
正
確
な
診
断
に
つ

な
が
る
た
め
、
脊
髄
外
来
で
は
患
者
さ
ん
お
一
人

の
診
察
時
間
を
約
30
分
と
し
て
い
ま
す
。

高
齢
社
会
に
伴
い
、
手
足
の
し
び
れ
や
腰
痛
を
か
か
え
る
人
が
増
え
て
い
ま
す
。
こ
う

し
た
症
状
に
対
し
、
当
院
の
脳
神
経
外
科
で
も
診
療
を
行
っ
て
き
ま
し
た
が
、「
よ
り
専

門
的
な
診
察
や
検
査
を
行
う
」「
面
談
時
間
を
じ
っ
く
り
確
保
す
る
」こ
と
を
目
的
に
、

2
0
1
0
年
11
月
に「
脊
髄
外
来
」を
開
設
し
ま
し
た
。

手
足
の
し
び
れ
や
腰
痛
の

原
因
を
探
り
、
適
切
に
治
療
し
ま
す

脊
髄
外
来
を

開
設
し
ま
し
た
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得意分野は脊髄・脊椎疾患、脳神経外科一般、 整
体技術の応用。日本脳神経外科学会専門医、日本
脊髄外科学会認定医、医学博士。

専門外来「脊髄外来」担当

脳神経外科医長 藤本 真

こ
の
よ
う
な
症
状
が
あ
っ
た
ら

受
診
し
ま
し
ょ
う

●
指
先
が
ピ
リ
ピ
リ
す
る

●
手
足
が
ビ
リ
ビ
リ
す
る

●
手
足
の
感
覚
が
鈍
い

●
腕
や
指
に
力
が
入
ら
な
い

●
腰
痛
を
繰
り
返
す

受
診
前
に
自
分
の
症
状
を

箇
条
書
き
し
ま
し
ょ
う

◆
症
状
を
感
じ
る
場
所
（
指
、
手
足
、

腰
な
ど
）は
ど
こ
で
す
か
？

◆
そ
の
症
状
は
、
ど
の
よ
う
に
出
ま
す

か
？

◆
最
初
に
症
状
を
感
じ
た
き
っ
か
け

は
、
い
つ
、
ど
ん
な
と
き
で
す
か
？

◆
ど
ん
な
と
き
に
症
状
が
楽
に
な
り
、

ど
ん
な
と
き
に
強
く
な
り
ま
す
か
？

◆
職
歴
・
生
活
習
慣
な
ど

脊
髄
外
来
で
は
、
脳
神
経
外
科
と
脊
髄

外
科
の
両
方
の
経
験
を
持
つ
藤
本
真
医
師

が
、
症
状
の
原
因
を
脳
疾
患
か
ら
脊
髄
脊

椎
、末
梢
神
経
に
至
る
ま
で
幅
広
く
探
り
、

治
療
を
行
っ
て
い
ま
す
。

脊髄外来【予約制】
毎週木曜日
14時～ 16時
予約電話番号（代表） 
　 011‐851‐2333



職
業
や
生
活
習
慣
が
原
因
で

起
き
る
こ
と
も

　

同
じ
姿
勢
を
長
時
間
続
け
た
り
、
手
首
を
酷
使

す
る
作
業
を
続
け
た
り
し
て
い
る
と
、
血
液
の
循

　

同
じ
よ
う
な
手
足
の
し
び
れ
や
腰
痛
で
も
、
た

く
さ
ん
の
病
態
が
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
対
処
法
・
治

療
法
が
異
な
り
ま
す
。で
す
か
ら
入
念
に
診
察
し
、

正
確
に
診
断
を
行
う
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

な
か
な
か
改
善
し
な
い
「
手
足
の
し
び
れ
や
痛

み
」「
腰
痛
」な
ど
の
症
状
を
お
持
ち
の
方
は
、
脊

髄
外
来
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

必
要
に
応
じ
た
検
査
で

脊
髄
の
状
態
を
確
認
し
ま
す

●
単
純
X
線
検
査
：
首
や
腰
の
レ
ン
ト

ゲ
ン
撮
影
を
行
い
ま
す
。

●
M
R
I
検
査
：
脊
髄
の
断
層
像
を
撮

影
す
る
検
査
で
す
。

●
C
T
検
査
：
脊
髄
の
断
面（
輪
切
）を

撮
影
す
る
検
査
で
す
。

検
査
で
首
や
腰
、
脊
髄
の
状
態
を
明
ら

か
に
し
、
正
確
に
診
断
を
行
い
、
温
存

療
法
か
手
術
療
法
を
検
討
し
ま
す
。

　「脊髄外来」は、当院で開設した4つ

目の専門外来です。セカンドオピニオ

ン外来、もの忘れ外来、脳動脈瘤外来

に続き、脊髄外来でも豊富な経験を持

つ専門医が診療を担当しています。

　医療の進歩で、今まで原因不明とさ

れていた手足のしびれや腰痛が、新し

い治療法で改善しています。脊髄外来

では、患者さん一人ひとりの症状に向

き合い、丁寧な診療・責任ある医療を

行っています。「加齢」や「体質」とあ

きらめずに、専門医のもとで治療しま

しょう。

手
足
の
し
び
れ
や
腰
痛
が

起
き
る
病
気

　

手
や
足
な
ど
の
感
覚
は
末
梢
神
経
か
ら
背
中
に

あ
る
脊
髄
を
通
っ
て
脳
に
伝
わ
っ
て
い
ま
す
。
こ

の
神
経
の
通
り
道
に
何
ら
か
の
障
害
が
あ
る
と
、

手
足
や
腰
に
痛
み
や
し
び
れ
等
の
症
状
が
出
ま

す
。

【
頚
椎
椎
間
板
障
害
】
首
の
痛
み
、
手
の
し
び
れ

や
痛
み
、
握
力
が
低
下
し
ま
す
。

【
腰
椎
椎
間
板
障
害
】
腰
痛
や
下
肢
の
し
び
れ
や

痛
み
、
歩
行
が
困
難
に
な
り
ま
す
。

【
腰
痛
症
】
腰
痛
を
繰
り
返
し
ま
す
。

【
変
形
性
頚
椎
症
、
頚
椎
後
縦
靭
帯
骨
化
症
】
う

ま
く
手
足
を
動
か
す
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
、

痛
み
や
し
び
れ
が
起
き
ま
す
。

【
手
根
管
症
候
群
】
親
指
か
ら
薬
指
の
親
指
側
半

分
が
し
び
れ
ま
す
。

【
肘
部
管
（
ち
ゅ
う
ぶ
か
ん
）
症
候
群
】
薬
指
と

小
指
が
し
び
れ
ま
す
。

【
足
根
管
症
候
群
】
足
の
痛
み
や
し
び
れ
を
引
き

起
こ
し
、
い
く
つ
も
の
小
さ
な
石
を
踏
ん
で
い

る
よ
う
に
感
じ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

【
末
梢
神
経
絞
扼
障
害
】
仕
事
や
ス
ポ
ー
ツ
な
ど

で
酷
使
し
た
神
経
が
障
害
さ
れ
、
手
や
足
に
痛

み
や
し
び
れ
が
起
き
ま
す
。

【
脳
血
管
障
害
】
突
然
、片
側
の
手
と
足
（
上
下
肢
）

に
し
び
れ
を
感
じ
た
り
、め
ま
い
や
歩
行
障
害
、

言
語
障
害
な
ど
の
症
状
が
あ
る
場
合
は
、
脳
梗

塞
や
脳
出
血
な
ど
の
脳
血
管
障
害
が
起
き
て
い

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
場
合
は
当
院
で
緊

急
に
頭
部
の
精
密
検
査
を
し
、
専
門
医
に
よ
る

適
切
な
治
療
を
行
い
ま
す
。

環
が
悪
く
な
り
、
筋
肉
の
コ
リ
や
し
び
れ
が
起
き

ま
す
。
ま
た
、
ス
ト
レ
ス
や
精
神
面
の
影
響
で
、

し
び
れ
が
起
き
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

診
察
や
検
査
の
結
果
、
重
大
な
病
気
が
な
い
場

合
は
、
マ
ッ
サ
ー
ジ
や
整
体
な
ど
を
試
み
ま
す
。

当
院
で
は
近
隣
の
整
骨
院
と
連
携
し
、
し
び
れ
や

痛
み
な
ど
の
症
状
の
変
化
を
確
認
し
な
が
ら
、
患

者
さ
ん
に
合
っ
た
治
療
を
探
り
ま
す
。
筋
肉
の
コ

リ
や
血
行
不
良
が
、
適
切
な
マ
ッ
サ
ー
ジ
や
整
体

で
改
善
す
る
と
、痛
み
や
し
び
れ
が
改
善
し
ま
す
。

2
〜
3
カ
月
か
け
、
じ
っ
く
り
治
療
を
続
け
る
こ

と
が
大
切
で
す
。

脊髄

末梢
 神経

頚椎

腰椎

全身の主な神経系

尺骨神経

正中
 神経

頚骨
 神経

脊髄外来開設にあ
たって

専
門
外
来
で
入
念
に
診
察
し

正
確
な
診
断
と
適
切
な
治
療
を

金
子
貞
男 

理
事
長
・
院
長

MRI検査では、横になっているだ
けで、全身の状態を画像化するこ
とができます



柏葉脳神経外科病院
私
た
ち
は
、
安
全
で
安
心
い
た
だ
け
る
医
療
の

サ
ー
ビ
ス
に
徹
し
、
患
者
さ
ん
の
幸
せ
を
守
り

ま
す 病

院
の
理
念

●
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
、
思
い
や
り
の
あ
る
最
善
の

医
療
に
全
力
を
つ
く
し
ま
す

●
医
師
と
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
説
明
と
、
患
者
さ
ん
の

理
解
と
選
択
に
基
づ
く
医
療
を
実
践
し
ま
す

●
患
者
さ
ん
の
意
志
と
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
を
尊
重
し
ま
す

●
医
療
従
事
者
と
し
て
、
常
に
、
豊
か
な
人
間
性
と

技
術
の
向
上
を
め
ざ
し
ま
す

●
救
命
・
救
急
医
療
か
ら
心
と
体
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
ま
で
、
脳
の
総
合
病
院
を
め
ざ
し
ま
す

●
地
域
医
療
機
関
と
の
強
力
な
連
携
を
は
か
り
、
よ

り
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
な
医
療
の
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し

ま
す

●
患
者
さ
ん
は
、
平
等
で
、
安
全
な
医
療
を
受
け
る

権
利
が
あ
り
ま
す

●
自
分
の
診
療
に
か
か
わ
る
人
々
の
氏
名
と
役
割
を

知
る
権
利
が
あ
り
ま
す

●
自
分
の
病
気
・
治
療
・
予
後
に
つ
い
て
知
る
権
利

が
あ
り
ま
す

●
治
療
に
つ
い
て
承
諾
・
拒
否
す
る
権
利
が
あ
り
ま
す

●
自
分
の
診
療
に
つ
い
て
、
他
医
師
の
意
見
（
セ
カ

ン
ド
オ
ピ
ニ
オ
ン
）
を
得
る
権
利
が
あ
り
ま
す

●
自
分
の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
を
守
る
権
利
が
あ
り
ま
す

●
公
的
援
助
、
地
域
サ
ー
ビ
ス
に
関
す
る
情
報
を
知

る
権
利
が
あ
り
ま
す

●
病
院
職
員
に
対
し
て
、
意
見
・
苦
情
を
伝
え
る
権

利
が
あ
り
ま
す

患
者
さ
ん
の
権
利

病
院
の
基
本
方
針

さ
ん
お
変
わ
り
な
く
お
過
ご
し
で
し
ょ

う
か
。
今
の
と
こ
ろ
の
主
流
は
A
香
港

型
と
い
う
こ
と
で
す
が
、
ワ
ク
チ
ン
を

接
種
し
て
も
免
疫
が
で
き
る
ま
で
に
は

2
週
間
程
度
か
か
る
そ
う
で
す
。
立
冬

も
す
ぎ
、
こ
れ
か
ら
が
冬
本
番
、
手
洗

い
・
う
が
い
の
励
行
と
体
調
管
理
に
は

十
分
ご
留
意
く
だ
さ
い
。 　
　
（
小
川
）

に
わ
か
に
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
が
流
行

り
だ
し
て
き
て
い

る
と
い
う
話
を
耳

に
し
ま
す
が
、
皆

編
集
後
記

私
た
ち
の
考
え
て
い
る
こ
と

チ
ー
ム
医
療
体
制
を
整
え
て

緊
急
入
院
に
対
応
す
る
病
棟

超
急
性
期
か
ら
亜
急
性
期
の

看
護
を
担
当

　

脳
疾
患
を
発
症
し
た
直
後
の
患
者
さ
ん
の

入
院
・
検
査
・
治
療
・
日
常
生
活
の
援
助
を
、

3
6
5
日
24
時
間
体
制
で
対
応
す
る
病
棟
で

す
。
病
床
は
51
床
（
脳
卒
中
ケ
ア
ユ
ニ
ッ
ト
含

む
）
を
有
し
、
7
対
1
看
護
体
制
を
敷
き
、
緊

急
を
要
す
る
患
者
さ
ん
や
家
族
に
対
応
す
る
た

め
、
十
分
に
教
育
・
訓
練
さ
れ
た
看
護
師
（
40

名
）、看
護
助
手（
10
名
）計
50
名
で
看
護
を
担
っ

て
い
ま
す
。 

　

ま
た
、
重
症
の
脳
血
管
疾
患
の
超
急
性
期
治

療
を
行
う
脳
卒
中
ケ
ア
ユ
ニ
ッ
ト
（
S
C
U
）

9
床
で
は
、
脳
梗
塞
の
t
P
A
治
療
（
血
栓
溶

制
作
／
有
限
会
社 

慶
文
社

発
行
／
特
定
医
療
法
人 

柏
葉
脳
神
経
外
科
病
院　

〒
0
6
2
‐
8
5
1
3 

札
幌
市
豊
平
区
月
寒
東
１
条
15
丁
目
7
‐
20

　
　
　

電
話
㈹
0
1
1
‐
8
5
1
‐
2
3
3
3　

F
A
X 

0
1
1
‐
8
5
1
‐
2
1
3
1　

U
R
L http://w

w
w
.kashiw

aba

‐no
ugeka.o

r.jp

か
し
わ
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28
号

解
療
法
）
も
担
当
。
即
座
に
治
療
が
行
え
る
よ

う
に
、
救
急
搬
送
の
一
報
が
入
っ
た
時
点
で
、

病
棟
の
医
師
や
看
護
師
と
検
査
ス
タ
ッ
フ
が

チ
ー
ム
医
療
体
制
を
整
え
て
待
機
し
ま
す
。

　

岩
松
力
看
護
科
長
は
「
t
P
A
治
療
が
実
施

で
き
る
の
は
脳
梗
塞
発
症
後
3
時
間
以
内
。
一

刻
を
争
う
事
態
な
の
で
、
多
職
種
の
ス
ム
ー
ズ

な
連
携
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
」
と
話
し
ま
す
。

多
職
種
の
連
携
を
確
実
に
す
る

カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス

　

ナ
ー
ス
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で
は
、
毎
朝
8
時
半

か
ら
9
時
半
ま
で
医
師
・
看
護
師
・
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
ス
タ
ッ
フ
、
薬
剤
師
、
管
理
栄
養

士
が
参
加
す
る
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
（
会
議
）
を

行
い
、
症
状
が
刻
々
と
変
化
す
る
急
性
期
の
患

者
さ
ん
一
人
ひ
と
り
の
病
状
を
関
係
ス
タ
ッ
フ

A館3階病棟

部門レポート

看護科長…岩松 力

看護師…40人

助手…10人

クラーク…2人

※専属理学療法士…1人

※専属医師…3人

ス
ワ
ー
カ
ー
も
加
わ
り
、
退
院
後
の
生
活
を
考

慮
し
な
が
ら
、
治
療
の
方
向
性
を
定
め
ま
す
。

日
中
は
看
護
職
だ
け
の
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
を
実

施
し
、
患
者
さ
ん
の
病
状
や
家
族
の
要
望
な
ど

を
随
時
確
認
し
な
が
ら
、
迅
速
で
適
切
な
看
護

を
行
っ
て
い
ま
す
。

全
員
が
把
握
し
ま
す
。「
情

報
を
共
有
し
、
看
護
を
統

一
さ
せ
る
こ
と
が
、
質
の

良
い
医
療
を
提
供
す
る
こ

と
に
な
り
、
患
者
さ
ん
の

回
復
を
早
め
ま
す
」。

　

毎
週
月
曜
日
に
は
ケ
ー

迅速で適切な看護を行うためのカンファレンス

岩松力看護科長


