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治療の適応について専門医に相談を

未破裂脳動脈瘤が
発見されたら…



　脳動脈瘤は、脳の動脈の一部が高血圧や血流の異常など

を受けて徐々に拡張し、血管壁が薄くなって風船のように

膨らんだものです。

　好発部位は脳血管が枝分かれしている、こめかみ付近や

眼球の裏側にあります。脳動脈瘤ができても、ほとんどが

無症状ですが、「経過観察しましょう」と診断された患者

さんは「破裂してくも膜下出血が起きるのではないか」と

強い不安やストレスを感じます。

　「破裂する可能性はどのくらいなのか」「経過観察で大丈

夫なのか」「もし治療するとしたら、どんな方法があるのか」

といった不安や疑問を解決できないまま、日々を過ごして

いる方も少なくありません。

　直径5㎜の未破裂脳動脈瘤がある患者さんのうち、破裂

に至るのは1年間で100人に1人とされており、脳動脈

瘤があっても破裂しないケースの方が多いのです。しかし、

万が一破裂すると、脳とくも膜の間に出血が広がり、激し

い頭痛に襲われ、重度の脳障害を残します。くも膜下出血

は60 ～ 70代に多く発症しています。ご自身の脳動脈瘤

の状態を正しく把握し、破裂するリスクがある場合は適切

な治療が必要です。

　当院では脳の専門病院として未破裂脳動脈瘤の状態を精

密に検査し、正確な評価と診断を行うことができます。治

療についても多くの症例があり、その経験と実績から一人

一人の状態に適した治療方針を提供しています。

患者さんが抱える
「破裂するかもしれない」という不安

脳動脈瘤がある患者さん100人のうち
破裂するのは1人ですが……

頭痛や脳ドックのMRI検査で「未破裂脳動脈瘤」が

発見されることがあります。脳動脈瘤が破裂すると「く

も膜下出血」を引き起こし、重度の脳障害を残したり、

死に至る可能性もあります。当院では脳動脈瘤外来の

専門医が未破裂脳動脈瘤の評価・治療を行っています。

治療の適応について
専門医に相談を

未破裂脳動脈瘤が発見されたら…

【認定医・専門医】
日本脳神経血管内治療学会専門医

日本脳神経外科学会専門医・指導医

日本脳卒中学会専門医

日本脳卒中脳外科学会技術認定医 
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脳を覆う薄い膜の内側
に出血が広がる

くも膜下出血



カテーテル

治療後

　当院で提供している、未破裂脳動脈瘤に対する治療には、

開頭手術によるクリッピング術と血管内手術によるコイル

塞栓術があり、どちらも豊富な経験を有しています。

脳動脈瘤は、年齢・性別・高血圧の既往・動脈

瘤の大きさ・存在部位・形態などによっても破

裂率が変わり、 症例に応じて十分な検討が必要

になります。脳動脈瘤外来でご相談ください。

のご案内脳動脈瘤外来
担当医師：丸一勝彦・伊藤康裕ほか

足の付け根の動脈から脳の血管まで

カテーテルを押し進め、血管内から

治療を行う脳血管内手術によって、

動脈瘤の中に形状記憶のコイルを詰

め、破裂を防ぎます。体への負担が

少ない治療法ですが、再治療の可能

性が高いとされています。

脳動脈瘤

コイル

クリップ

頭蓋骨の一部を開く外科手術によっ

て、動脈瘤のネック部分に金属製の

クリップを挟み、破裂を防ぎます。

全身麻酔下の長時間の手術になりま

すが、より確実な治療方法です。

治療前

治療前

治療後

個別性に対応する
安全・確実な治療体制と設備

血管内手術による

コイル塞栓術

開頭手術による

クリッピング術

　治療法の選択にあたっては、動脈瘤の形状や発生部位、

患者さんの希望などを考慮し、個々のケースに合わせた確

実な治療を安全に行うための体制や設備も整えられていま

す。入院期間は一般的に10日前後です。

　当院の脳動脈瘤外来でご相談ください。

予約制

予約受付時間
平　日 9：00 ～ 16：30 土曜日 9：00 ～ 12：00

毎週木曜
10：00 ～ 12：00

診察日

☎ 011‐851‐2370
予約電話番号
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柏葉脳神経外科病院
私たちは、安全で安心いただける医療のサービスに徹し、患者さんの幸せを守ります病院の理念

病院の基本方針
●患者さんにとって、思いやりのある最善の医療に全力をつくします
●医師とスタッフによる説明と、患者さんの理解と選択に基づく医療

を実践します
●患者さんの意志とプライバシーを尊重します

●医療従事者として、常に、豊かな人間性と技術の向上をめざします
●救命・救急医療から心と体のリハビリテーションまで、高度な脳の

専門病院をめざします
●地域医療機関との強力な連携をはかり、よりダイナミックな医療の

サービスを提供します

患者さんの権利
●患者さんは、平等で、安全な医療を受ける権利があります
●自分の診療にかかわる人々の氏名と役割を知る権利があります
●自分の病気・治療・予後について知る権利があります
●治療について承諾・拒否する権利があります
●自分の診療について、他医師の意見（セカンドオピニオン）を

得る権利があります
●自分のプライバシーを守る権利があります
●公的援助、地域サービスに関する情報を知る権利があります
●病院職員に対して、意見・苦情を伝える権利があります

私たちの考えていること

柏葉脳神経外科病院

外来診療予定表
柏葉脳神経外科病院

〒062‐8513 札幌市豊平区月寒東1条15丁目7‐20
電話㈹ 011‐851‐2333　FAX 011‐851‐2131
URL http://www.kashiwaba‐nougeka.or.jp

脳神経外科・脳神経内科・精神科・循環器内科・
リハビリテーション科・放射線科・麻酔科

救急患者さんは、診療日・診察時間を問わず
24時間診察いたしております

救急
指定病院

特定医療法人
柏葉脳神経外科病院

外来 月～土 ☎ 011‐859‐5636 月～金 9：00 ～ 17：00 ／土 9：00 ～ 12：00

診療科 月 火 水 木 金 土

午前

受付時間
8：40

～

12：00

脳神経外科
金子
徳田
丸一

金子
丸一
伊藤

非常勤医師

寺坂（新患）
徳田

金子
徳田
小林

金子（新患）
徳田

交代制

予約制  脳神経内科 吉田

予約制  循環器内科 水島 小室 水島 水島

午後

受付時間
13：30

～

16：30

脳神経外科

関口
藤本
山内
小林

寺坂
藤本
小林

関口
藤本
山内
小林

寺坂
藤本
山内
小林

山内
関口

予約制  脳神経内科 吉田

※緊急手術・学会などにより、ほかの医師による代診または休診となる場合があります。交代制医師の予約はできません。

　ご理解とご協力をお願いいたします

予約受付 診療

月～金 ☎ 011‐851‐2370脳ドック

Aコース Bコース Cコース

月・木（午後）
土（午前）

火・木（午後）
土（午前）

火・木（午後）

予約受付

●も の 忘 れ 外 来…電話でご相談ください
●痙縮・顔面痙攣外来…電話でご相談ください
●脳 動 脈 瘤 外 来…木曜 午前

月～金 ☎ 011‐851‐2370専門外来 予約受付

■変更になる場合がありますので、最新の診療については病院へお問い合わせください

■休診日は、日曜・祝日。ただし、救急は24時間診療しています
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